
PLAN ZAJĘĆ 20.01.2024 – 21.01.2024 

LICEUM OGÓLNOKSZTAŁCĄCE SEMESTR I  LICEUM OGÓLNOKSZTAŁCĄCE SEMESTR III  LICEUM OGÓLNOKSZTAŁCĄCE SEMESTR IV 
Nr kol. Godziny 20.01.2024 21.01.2024 Nr kol. Godziny 20.01.2024 21.01.2024 Nr kol. Godziny 20.01.2024 21.01.2024 

1 8:00-8:45 Matematyka 16 Historia 19 1 8:00-8:45 Chemia 14 J.polski 22 1 8:00-8:45 J.polski 22 Matematyka 16 

2 8:50-9:35 Matematyka  Historia  2 8:50-9:35 Chemia  J.polski  2 8:50-9:35 J.polski  Matematyka  

3 9:40-10:25 Matematyka  Historia EGZ  3 9:40-10:25 Chemia  J.polski  3 9:40-10:25 J.polski  Matematyka  

4 10:30-11:15 Matematyka  J. angielski 12 4 10:30-11:15 Chemia  J.polski  4 10:30-11:15 J.polski  Matematyka  

5 11:20-12:05 Matematyka  J. angielski  5 11:20-12:05 Chemia  J.polski  5 11:20-12:05 J.polski  Matematyka  

6 12:10-12:55 Matematyka  J. angielski  6 12:10-12:55 Chemia EGZ  J.polski EGZ  6 12:10-12:55 J.polski EGZ  Matematyka EGZ  

7 13:00-13:45 Matematyka  J. angielski  7 13:00-13:45     7 13:00-13:45     

8 13:50-14:35 Matematyka  J. angielski EGZ  8 13:50-14:35     8 13:50-14:35     

9 14:40-15:25 Matematyka EGZ    9 14:40-15:25     9 14:40-15:25     

10 15:30-16:15     10 15:30-16:15     10 15:30-16:15     

11 16:20-17:05     11 16:20-17:05     11 16:20-17:05     

12 17:10-17:55     12 17:10-17:55     12 17:10-17:55     

13 18:00-18:45     13 18:00-18:45     13 18:00-18:45     

14 18:50-19:35     14 18:50-19:35     14 18:50-19:35     
 

LICEUM OGÓLNOKSZTAŁCĄCE SEMESTR V  LICEUM OGÓLNOKSZTAŁCĄCE SEMESTR VII  TECHNIK ADMINISTRACJI SEMESTR I 
Nr kol. Godziny 20.01.2024 21.01.2024 Nr kol. Godziny 20.01.2024 21.01.2024 Nr kol. Godziny 20.01.2024 21.01.2024 

1 8:00-8:45     1 8:00-8:45 Historia 19   1 8:00-8:45 Podst.finansów 23 Podst.działalności 23 

2 8:50-9:35     2 8:50-9:35 Historia    2 8:50-9:35 Podst.finansów  Podst.działalności  

3 9:40-10:25     3 9:40-10:25 Historia    3 9:40-10:25 Podst.finansów  Podst.działalności  

4 10:30-11:15   Historia 19 4 10:30-11:15 Historia    4 10:30-11:15 Podst.finansów  Podst.działalności  

5 11:20-12:05   Historia  5 11:20-12:05 Historia    5 11:20-12:05 Podst.finansów  Podst.działalności  

6 12:10-12:55   Historia EGZ  6 12:10-12:55 Historia EGZ    6 12:10-12:55 Podst.finansów EGZ  Podst.działalności EGZ  

7 13:00-13:45 J.polski 22 WOS 19 7 13:00-13:45   J.polski 22 7 13:00-13:45     

8 13:50-14:35 J.polski  WOS  8 13:50-14:35   J.polski  8 13:50-14:35     

9 14:40-15:25 J.polski  WOS EGZ  9 14:40-15:25   J.polski  9 14:40-15:25     

10 15:30-16:15 J.polski    10 15:30-16:15   J.polski  10 15:30-16:15     

11 16:20-17:05 J.polski    11 16:20-17:05   J.polski  11 16:20-17:05     

12 17:10-17:55 J.polski    12 17:10-17:55   J.polski EGZ  12 17:10-17:55     

13 18:00-18:45 J.polski EGZ    13 18:00-18:45     13 18:00-18:45     

14 18:50-19:35     14 18:50-19:35     14 18:50-19:35     
 

FLORYSTA SEMESTR I  FLORYSTA SEMESTR II 
Nr kol. Godziny 20.01.2024 21.01.2024 Nr kol. Godziny 20.01.2024 21.01.2024 

1 8:00-8:45 Okolicznościowe FL Projektowanie FL 1 8:00-8:45 Okolicznościowe FL Projektowanie 1 FL 
2 8:50-9:35 Okolicznościowe  Projektowanie  2 8:50-9:35 Okolicznościowe  Projektowanie  
3 9:40-10:25 Okolicznościowe  Projektowanie  3 9:40-10:25 Okolicznościowe  Projektowanie  
4 10:30-11:15 Okolicznościowe  Projektowanie  4 10:30-11:15 Okolicznościowe  Projektowanie  
5 11:20-12:05 Okolicznościowe EGZ  Projektowanie EGZ  5 11:20-12:05 Okolicznościowe 

EGZ 
 Projektowanie EGZ  

6 12:10-12:55     6 12:10-12:55     
7 13:00-13:45     7 13:00-13:45     
8 13:50-14:35     8 13:50-14:35     
9 14:40-15:25     9 14:40-15:25     

10 15:30-16:15     10 15:30-16:15     
11 16:20-17:05     11 16:20-17:05     

12 17:10-17:55     12 17:10-17:55     

13 18:00-18:45     13 18:00-18:45     
14 18:50-19:35     14 18:50-19:35     



 

 

TECHNIK USŁUG KOSMETYCZNYCH SEMESTR I  TECHNIK USŁUG KOSMETYCZNYCH SEMESTR III  TECHNIK USŁUG KOSMETYCZNYCH SEMESTR IV 
Nr 

kol. 
Godziny 20.01.2024 21.01.2024 Nr 

kol. 
Godziny 20.01.2024 21.01.2024 Nr 

kol. 
Godziny 20.01.2024 21.01.2024 

1 8:00-8:45   Działalność 14 1 8:00-8:45 Zabiegi dłoni K Zabiegi twarzy K 1 8:00-8:45 Zabiegi dłoni K   

2 8:50-9:35   Działalność  2 8:50-9:35 Zabiegi dłoni  Zabiegi twarzy  2 8:50-9:35 Zabiegi dłoni    

3 9:40-10:25   Działalność  3 9:40-10:25 Zabiegi dłoni  Zabiegi twarzy  3 9:40-10:25 Zabiegi dłoni    
4 10:30-11:15   Działalność  4 10:30-11:15 Zabiegi dłoni  Zabiegi twarzy  4 10:30-11:15 Zabiegi dłoni    
5 11:20-12:05   Działalność  5 11:20-12:05 Zabiegi dłoni  Zabiegi twarzy  5 11:20-12:05 Zabiegi dłoni    

6 12:10-12:55   Działalność EGZ  6 12:10-12:55 Zabiegi dłoni  Zabiegi twarzy EGZ  6 12:10-12:55 Zabiegi dłoni    
7 13:00-13:45 Prac.wiz.(podstawy) F   7 13:00-13:45 Zabiegi dłoni  Zabiegi dłoni  7 13:00-13:45 Zabiegi dłoni  Zabiegi dłoni K 

8 13:50-14:35 Prac.wiz.(podstawy)    8 13:50-14:35 Zabiegi dłoni  Zabiegi dłoni EGZ  8 13:50-14:35 Zabiegi dłoni  Zabiegi dłoni EGZ  
9 14:40-15:25 Prac.wiz.(podstawy)    9 14:40-15:25     9 14:40-15:25   Zabiegi ciała  

10 15:30-16:15 Prac.wiz.(podstawy)    10 15:30-16:15     10 15:30-16:15   Zabiegi ciała  
11 16:20-17:05 Prac.wiz.(podstawy)    11 16:20-17:05     11 16:20-17:05   Zabiegi ciała  
12 17:10-17:55 Prac.wiz.(podstawy) EGZ    12 17:10-17:55     12 17:10-17:55   Zabiegi ciała  
13 18:00-18:45     13 18:00-18:45     13 18:00-18:45   Zabiegi ciała  
14 18:50-19:35     14 18:50-19:35     14 18:50-19:35   Zabiegi ciała EGZ  

 

TECHNIK BHP SEMESTR I  TECHNIK BHP SEMESTR II 
Nr kol. Godziny 20.01.2024 21.01.2024 Nr kol. Godziny 20.01.2024 21.01.2024 

1 8:00-8:45 Zagrożenia 15 Wdrażanie 15 1 8:00-8:45 Prawo pracy 20 Kompetencje 20 
2 8:50-9:35 Zagrożenia  Wdrażanie  2 8:50-9:35 Prawo pracy  Kompetencje  
3 9:40-10:25 Zagrożenia  Wdrażanie  3 9:40-10:25 Prawo pracy  Kompetencje  
4 10:30-11:15 Zagrożenia  Wdrażanie  4 10:30-11:15 Prawo pracy  Kompetencje  
5 11:20-12:05 Zagrożenia  Wdrażanie  5 11:20-12:05 Prawo pracy EGZ  Kompetencje EGZ  

6 12:10-12:55 Zagrożenia EGZ  Wdrażanie EGZ  6 12:10-12:55     
7 13:00-13:45     7 13:00-13:45     
8 13:50-14:35     8 13:50-14:35     
9 14:40-15:25     9 14:40-15:25     

10 15:30-16:15     10 15:30-16:15     
11 16:20-17:05     11 16:20-17:05     
12 17:10-17:55     12 17:10-17:55     
13 18:00-18:45     13 18:00-18:45     
14 18:50-19:35     14 18:50-19:35     

 

INSTRUKTOR DS. TERAPII UZALEŻNIEŃ  TRANSPORT I LOGISTYKA 
Nr kol. Godziny 20.01.2024 21.01.2024 Nr kol. Godziny 20.01.2024 21.01.2024 

1 8:00-8:45     1 8:00-8:45     
2 8:50-9:35 Strategie 21 Podstawy interwencji 21 2 8:50-9:35   Organizacja 13 
3 9:40-10:25 Strategie  Podstawy interwencji  3 9:40-10:25   Organizacja  
4 10:30-11:15 Strategie  Podstawy interwencji  4 10:30-11:15   Organizacja  
5 11:20-12:05 Strategie  Podstawy interwencji  5 11:20-12:05 Logistyka produkcji 13 Organizacja  
6 12:10-12:55 Strategie  Podstawy interwencji  6 12:10-12:55 Logistyka produkcji  Organizacja  
7 13:00-13:45 Zarys psych.  Wprowadzenie  7 13:00-13:45 Logistyka produkcji  Transport i spedycja  

8 13:50-14:35 Zarys psych.  Wprowadzenie  8 13:50-14:35 Logistyka produkcji  Transport i spedycja  

9 14:40-15:25 Zarys psych.  Wprowadzenie  9 14:40-15:25 Logistyka produkcji  Transport i spedycja  

10 15:30-16:15 Zarys psych.  Wprowadzenie  10 15:30-16:15 Transport i spedycja  Transport i spedycja  

11 16:20-17:05 Społeczne uwar.  Społeczne uwar.  11 16:20-17:05 Transport i spedycja  Transport i spedycja  
12 17:10-17:55 Społeczne uwar.  Społeczne uwar.  12 17:10-17:55 Transport i spedycja  Transport i spedycja  
13 18:00-18:45 Społeczne uwar.  Społeczne uwar.  13 18:00-18:45 Transport i spedycja    

14 18:50-19:35     14 18:50-19:35 Transport i spedycja    



 

TECHNIK STERYLIZACJI SEMESTR I  TECHNIK STERYLIZACJI SEMESTR II 
Nr kol. Godziny 20.01.2024 21.01.2024 Nr kol. Godziny 20.01.2024 21.01.2024 

1 8:00-8:45 Technologie mycia OM   1 8:00-8:45   Pracownia higieny OM 
2 8:50-9:35 Technologie mycia    2 8:50-9:35   Pracownia higieny  
3 9:40-10:25 Technologie mycia    3 9:40-10:25   Pracownia higieny  
4 10:30-11:15 Technologie mycia    4 10:30-11:15   Pracownia higieny  
5 11:20-12:05 Technologie mycia EGZ    5 11:20-12:05   Pracownia higieny  
6 12:10-12:55 Procesy mycia    6 12:10-12:55   Pracownia higieny EGZ  
7 13:00-13:45 Anatomia  Podst.instrumentarium OM 7 13:00-13:45 Anatomia OM Podst.instrumentarium  

8 13:50-14:35 Anatomia EGZ  Podst.instrumentarium EGZ  8 13:50-14:35 Anatomia EGZ  Podst.instrumentarium EGZ  

9 14:40-15:25   Procesy mycia  9 14:40-15:25 Pracownia higieny    

10 15:30-16:15   Procesy mycia  10 15:30-16:15 Pracownia higieny    

11 16:20-17:05   Procesy mycia  11 16:20-17:05 Pracownia higieny    
12 17:10-17:55   Procesy mycia  12 17:10-17:55 Pracownia higieny    
13 18:00-18:45   Procesy mycia  13 18:00-18:45 Pracownia higieny    

14 18:50-19:35   Procesy mycia EGZ  14 18:50-19:35 Pracownia higieny    

 

STYLISTKA PAZNOKCI 
Nr kol. Godziny 20.01.2024 21.01.2024 

1 8:00-8:45     
2 8:50-9:35     
3 9:40-10:25     
4 10:30-11:15     
5 11:20-12:05     
6 12:10-12:55 Narzędzia pracy K Prowadzenie salonu FL 
7 13:00-13:45 Narzędzia pracy  Prowadzenie salonu  

8 13:50-14:35 Narzędzia pracy  Prowadzenie salonu  

9 14:40-15:25 Narzędzia pracy  Prowadzenie salonu  

10 15:30-16:15 Prowadzenie salonu  Pielęgn.paznokci  

11 16:20-17:05 Prowadzenie salonu  Pielęgn.paznokci  
12 17:10-17:55 Prowadzenie salonu  Pielęgn.paznokci  
13 18:00-18:45 Prowadzenie salonu  Pielęgn.paznokci  

14 18:50-19:35     

 

UWAGA! Zajęcia oznaczone kolorem żółtym odbędą się w pracowniach przy ulicy Kościuszki 17 w Bełchatowie.  

Pozostałe zajęcia odbędą się w LO nr 1 im. W. Broniewskiego, przy ulicy 1 Maja 6 w Bełchatowie. 


